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Prologo   

Mucho se ha hablado sobre el fenómeno de la atracción  pero sin lugar a 

dudas lo escrito hasta el momento nos deja un vacío o que es necesario 

llenar. Quizás los puntos oscuros fueron los que empujaron a hacer de ella 

un movimiento de interés sin precedentes, más que sus meras 

afirmaciones. Existen muchas dudas, en el común de las personas, sobre 

como funciona o sobre la manera de sacar provecho de ella de manera 



práctica. Pero esta obra viene a echar luz de conocimiento sobre muchos 

aspectos hasta el momento desconocidos.    

El estudio constante e incansable del Sensei Diego Labrousse para mejorar 

la calidad de vidas de las personas a dado nuevos frutos. Aquí presenta de 

forma clara y sencilla, pero no por esto menos profesional, como se puede 

alcanzar las metas que nos proponemos. Mostrando las claves para poder 

comprender con mayor facilidad en que consiste este modo de vivir, 

atrayendo lo que merecemos. Estamos seguros de que este libro formará 

parte indispensable a la hora de decir que libros se deben leer para saber 

del tema. El poder que nos fue dado es enorme e ilimitado y es nuestra 

obligación no dejar de aprovecharlo para la vida plena que merecemos.   

   

TiposRicos  (Jorge Galinkin / Eduardo Dopazo Bao)   

TiposRicos: Son los Autores de libros como: Sin Dinero No Hay Paraíso .  
El camino hacia la abundancia y  Creación del Poder Mental. Construyendo una mente 

exitosa.  Además de sus labores como asesores de importantes empresas en la República 

Argentina.   

   

   

   

   

Quien es Sensei Diego Labrousse   

Soy un buscador de la esencia de la vida, sus misterios, tanto en lo espiritual 
como en lo físico, desde muy pequeño sufrí una enfermedad muy limitante, 
asma bronquial, que me fue diagnosticada a los siete meses de edad.   
   

Mi vida fue muy frustrante de pequeño, condicionada a esa enfermedad, con 
tratamientos médicos, estudios y mucho cuidado de mis padres.  Sin embargo 
recuerdo, que a una edad muy temprana era muy sensible y frágil, aislado de 
la actividad normal que los niños sanos hacen habitualmente.   
   

Recuerdo que tan solo con 6 años, comencé con la práctica marcial de Judo, 
mÆs tarde complemento con Karate, y antes de comenzar con mi 
adolescencia con la práctica de Aikido,  tratando de desafiar las leyes lógicas 
de esa enfermedad, donde mi meta era borrarla para siempre.   
   



El desafío comenzó cuando un terapeuta, el cual  me enseñaba de pequeño a 
respirar con el diafragma,  le comento a mi madre, que mi mala formación en 
el pecho por la respiración, era incurable, y que tendría que aprender a 
convivir con eso de por vida.   
   

Esas palabras calaron duro en mi conciencia y fueron, las que me impulsaron 
el cambio radical en mi vida.   
   

La práctica continua, la disciplina, la enseñanza de mis maestros, el deporte, 
la vida sana, fueron provocando cambios en mí, y en esos entrenamiento 
comencé  a recopilar la información que hoy puedo transmitirles los secretos 
de la mente.   

    
A través de todos estos años, puedo asegurarles que la mente tiene el poder 
de crear nuestra realidad y mi misión es compartir con todos ustedes mis 
experiencias de vida.   
   

Muchos nos preguntamos de donde surge todo esto, como es que no sale 

a luz, realmente funciona este fenómeno de la ley de atracción.   

En el desarrollo de este libro te revelare los secretos que pocos conocen 

sobre la ley de atracción .   

Esta recopilación de información fue fruto de muchos años de 

investigación sobre la mente humana y su relación con la realidad. 

Agradezco  hace ya unos cuantos años haber participado en los cursos de 

motivación de la compañía Herbalife internacional, que me ha permitido 

explorar la mente humana y su relación con el Éxito y sus sueños.   

Porque muchos logran concretar sus sueños y otros se quedan en el 

camino, que sucede en nuestras mentes.   
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Todo comienza hace ya muchos años,  antes de la era cristiana, en una 

tumba egipcia, se encontró una tabla, llamada La Tabla de la 

Esmeralda, que contenía a la unidad del Ser con las energías del 

universo, el poder del Verbo, la ley inmutable del equilibrio.   

La Tabla de Esmeralda es un texto, atribuido al m tico Hermes 

Trismegisto, de carácter corto y críptico, y cuyo propósito es revelar el 

secreto de la sustancia primordial y sus transmutaciones. Hasta el siglo 

XX las fuentes más antiguas conocidas eran manuscritos medievales, pero 

investigaciones posteriores han hallado predecesores arÆbigos en Kitab 

Sirr al-Khaliqa wa Sanat al-Tabia (c. 650 d.C.), Kitab Sirr al-Asar (c. 800   

d.C.), Kitab Ustuqus al-Uss al-Thani (siglo XII), y Secretum Secretorum (c. 
1140).   

En La Tabla de Esmeralda esta condensado o resumido todo el arte de la 

Gran Obra Universal, objetivo principal de la Alquimia.   

   



La Alquimia es el arte del perfeccionamiento y la Gran Obra implica su 
cumplimiento, la perfección. La Tabla de Esmeralda contiene en sus pocas l 
neas el secreto de la Gran Obra, es un pasaje directo para la perfección.   

Dicho mensaje es expresado de modo simbólico, su sola lectura no revela 

su significado. El acceso a la Gran Obra requiere trascender nuestra 

limitación racional, de ahí que todo alquimista conlleve una transmutación 

personal paralela que le permita acceder al lenguaje del Símbolo.   

 El Todo, el Uno, tan solo se expresa simbólicamente, siendo necesario el 

aprendizaje en la Hermenéutica del Símbolo. De no ser así , su sola 

simplicidad generar incredulidad. La Razón aguarda complejidad ante lo 

complejo, mientras el Uno, el Eurobonos, se descubre ante la simplicidad 

de otra lectura, de otro lenguaje. En definitiva, la expresión criptica de la 

Tabla no es intencional sino que requiere de la persona adecuada, 

capacitada para la Gran Obra.   

La Tabla de Esmeralda es camino directo para alcanzar el dominio interno, 
aquel que la entienda tiene el acceso directo al Todo, al Uno, al Universo, 

al Urobonos.   

Ahora te preguntaras que son los Eurobonos:   

Segœn la Enciclopedia Británica, el Ur boros u Ouraboros, es la 

emblemática serpiente del Antiguo Egipto y la Antigua Grecia, 

representada con su cola en su boca, devorándose continuamente a s 

misma. Expresa la unidad de todas las cosas, las materiales y las 

espirituales, que nunca desaparecen sino que cambian de forma perpetua  

en un ciclo eterno de destrucción  y nueva creación , al igual que representa 

la infinidad.   

En algunas representaciones antiguas, el urboros u ouroboros aparece 

complementada con la inscripción griega εν το παν (hen to pan), es decir 

todo es uno. Se asocia a la alquimia. Representa la naturaleza c clica de las 

cosas, el eterno retorno y otros conceptos percibidos como ciclos que 

comienzan de nuevo en cuanto concluyen. En un sentido más general 

simboliza el tiempo y la continuidad de la vida. En algunas 

representaciones el animal se muestra con una mitad clara y otra oscura 

haciendo recordar la dicotomía a de otros símbolos similares como el yin y 

yang.   

   



   

Hermes Trismegisto, en un mosaico de la Catedral de Siena.   

Hermes Trismegisto (El tres veces grande) es un personaje m tico que se 

asocia comúnmente a un sincretismo del dios egipcio Dyehuty (Tot) y el 

dios heleno Hermes, o bien a un personaje histórico contemporáneo del 

Abraham bíblico. Hermes Trismegisto significa en idioma griego Hermes, 

tres veces grande , ρ  ς    Τρισ έγιστος. En lat n es: Mercurius ter 

Maximus.   

Preceptos de Hermes Trismegisto: El contenido de la Tabla de la Esmeralda   

I. Lo que digo no es ficticio, sino digno de crédito y cierto.   

II. Lo que esta más abajo es como lo que está arriba, y lo que está arriba 
es como lo que esta abajo. Actúan para cumplir los prodigios del Uno.   

III. Como todas las cosas fueron creadas por la Palabra del Ser, as todas 
las cosas fueron creadas a imagen del Uno.   

IV. Su padre es el Sol y su madre la Luna. El Viento lo lleva en su vientre. 
Su nodriza es la Tierra.   

V. Es el padre de la Perfección en el mundo entero.   

VI. Su poder es fuerte si se transforma en Tierra.   

VII. Separa la Tierra del Fuego, lo sutil de lo burdo, pero se prudente y 
circunspecto cuando lo hagas.   

VIII. Usa tu mente por completo y sube de la Tierra al Cielo, y, luego, 
nuevamente desciende a la Tierra y combina los poderes de lo que está 
arriba y lo que esta abajo. Así  ganarás gloria en el mundo entero, y la 
oscuridad saldrá de ti de una vez.   



IX. Esto tiene más virtud que la Virtud misma, porque controla todas las 

cosas sutiles y penetra en todas las cosas s lidas. X. este es el modo en 

que el mundo fue creado.   

XI. este es el origen de los prodigios que se hallan aquí [¿o, que se han 
llevado a cabo?].   

XII. Esto es por lo que soy llamado Hermes Trismegisto, porque poseo las 
tres partes de la filosofía  cósmica.   

XIII. Lo que tuve que decir sobre el funcionamiento del Sol ha concluido.   

El registro más antiguo de su aparición es en un libro de Alejandría, en el 

siglo II, que decia hen to pan, o "todo es uno". Aquí ya se lo presenta mitad 

blanco, mitad negro, demostrando la dualidad presente en todo.    

Igualmente se puede encontrar un mito similar en la mitología nórdica. En 

esta mitología , la serpiente Jormungand llegó a crecer tanto que pudo 

rodear el mundo y apresarse su propia cola con los dientes.    

Cuando analizamos detenidamente el secreto encontramos muy poca 
información de cómo aplicar la famosa ley de atracción n en nuestras vidas.   

Esta información que compartí contigo sobre la Tabla de la Esmeralda es el 

gran comienzo de este secreto que fue sepultado y pocos conocen como 

aplicarlo.   

  

Primera Ley:   

I. Lo que digo no es ficticio, sino digno de crédito y cierto.   

Que conclusión podemos sacar de este primer principio, el poder de la 

palabra, el poder del decreto a través del verbo crea materia.   

El poder del decreto   

Cada palabra que se pronuncia es un decreto que se manifiesta en el 

exterior, la palabra es el pensamiento hablado.   

Sin vincular el poder de la programación subliminal con las enseñanzas de 

los grandes maestros de la humanidad, cabe destacar que el gran maestro 

Jesús dijo dos cosas que no fueron tomadas en serio.   



Primero: Por tus palabras serás condenado y por tus palabras serás 

justificado. Esto no significa que los demás nos juzgaran por lo que 

decimos, aunque eso también es verdad. En otras ocasiones dijo que aquel 

que tuviera o dos para o r, que escuchara.   

Segundo: No es lo que entra por su boca lo que contamina al hombre, sino 

lo que de su boca sale, porque lo que de la boca sale, del corazón procede, 

más claramente no se puede explicar.   

No te sorprendas ni te quejes si al expresarlo lo ves ocurrir. Lo has 

decretado. Has dado una orden que tiene que ser cumplida.   

Como el sentimiento que acompaña a un pensamiento es lo que lo graba 

más firmemente en el subconsciente.   

El primer sentimiento que nos enseñan es el temor, primeramente nos lo 

enseñan nuestros padres que as lo aprendieron y luego nuestros maestros.   

Hoy en nuestra sociedad veo a menudo que la palabra no tiene valor, mi 

maestro Sensei Hyakuten me decía Diego, Dios es la palabra y la palabra es 

el Verbo. Segunda Ley:   

II. Lo que esta más abajo es como lo que está arriba, y lo 

que está arriba es como lo que está abajo. Actúan para 

cumplir los prodigios del Uno.   

Ahora imagínate un Árbol, el Árbol de la vida (En El hay frutos), nosotros  

los seres humanos denominamos los frutos de este Árbol con la palabra 

Resultados.    

Pero si miramos los frutos de nuestra vida  y NO nos gustan, porque no hay 

suficientes, o son demasiado pequeños, o no saben bien.   

La mayor a de las personas van a poner su atención  y su concentración en 

lo que ven que son los resultados (los frutos de tu Árbol),    

Pero aquí reside este secreto tan extraño, La pregunta que nos debemos 

hacer es: ¿Qué es lo que en realidad Crea estos frutos  o Resultados?, y la 

respuesta es simple, estos frutos son creados por las Semillas y las Raíces.   

Si reflexionamos juntos, "LO QUE HAY BAJO EL SUELO CREA LO   

QUE ESTA POR ENCIMA DE EL", "LO QUE NO SE VE, CREA LO   

QUE SE VE". ¿Y esto que significa?   



Significa que si quieres cambiar los frutos o los resultados de tu Vida 

Tendrás que modificar Primero Tus RAICES.   

Si quieres cambiar lo Visible, antes deberás transformar lo invisible.   

Como los seres Humanos, formamos parte de la Naturaleza, Y NO estamos 

por encima de ella, cuando nos Alineamos con sus Leyes y trabajamos en 

nuestras Ra ces, nuestro mundo interior (nuestra mente subconsciente), 

nuestra vida fluir suavemente, y cuando no lo hacemos la vida se complica.   

Pero para hacerlo tendrás que cavar bien profundo debajo del suelo y 

fortalecer tus raíces.   

Lo que ocurre en el mundo Físico no es el verdadero Problema, es solo una 

impresión, únicamente puede modificarse el problema desde el mundo 

mental, emocional y espiritual.   

La prosperidad es el resultado, la salud, la felicidad, el amor son el 
resultado, el dinero y la riqueza son el resultado, la enfermedad es el 
resultado, recuerda que vivimos en un mundo de causa y efecto, a cada 
acción  una reacción .   

Para cambiar tu mundo exterior primero debes cambiar tu mundo interior.  
Todo está hecho de energía, creas o No creas, toda energía viaja en 
frecuencias y vibraciones, por lo tanto aplicar el concepto de la 
programación subconsciente abrir a tu vida a nuevo despertar, las 
sugestiones poderosas positivas  o  mensajes subliminales  con 
declaraciones positivas NO solo envían un mensaje concreto al universo 
sino que también mandan un poderoso mensajes a tu subconsciente.   

Existe otro importante ingrediente en lo que no vemos, que es la Acción, 

debes emprender todas las acciones necesarias para hacer realidad tu 

intención de cambio.   

Existe una trinidad que quiero compartir contigo hoy:   

Los PENSAMIENTOS  llevan a los sentimientos   

Los SENTIMIENTOS  llevan a las acciones   

Las ACCIONES  a los resultados   



III. Como todas las cosas fueron creadas por la Palabra 

del Ser, as todas las cosas fueron creadas a imagen del 

Uno.   

Para entender esta tercera ley te voy a explicarte la mecánica de  nuestro 

pensamiento.   

Todo el día y toda la noche estamos pensando una infinidad de cosas 

distintas, pasa por la mente una especie de película cinematográfica 

constante, pero desconectada. Entre tantas ideas diferentes nos detiene 

alguna que otra. A estas las contemplamos mentalmente, les damos vuelta, 

posiblemente las comentamos con alguien, y luego volvemos a repararlas 

más tarde. Esas ideas se convierten en imágenes mentales. La imagen 

mental es la que pasa al subconsciente, se establece allí y vuelve, y es lo 

que llaman los psicólogos un reflejo.    

El subconsciente no discierne, esa no es su función, Él no tiene el poder 

para protestar. No tiene voluntad propia. No tiene sentido de humor. No 

sabe si la orden que le hemos dado es un chiste o es en serio. Su función 

consiste: primero, en almacenar las imágenes mentales y luego lanzarlas 

hacia fuera como salen las copias foto estática. Es un autómata o un robot. 

Es un servidor maravilloso que nos economiza la tarea de recordar y poner 

en práctica todo lo que vamos aprendiendo y que hemos ido aprendiendo 

desde que  nacemos, como una gota de agua en el océano. Es, pues, un 

secretario, un archivador, un bibliotecario. Al no haber más archivado la 

imagen mental que le preparamos, el comienza a reproducirla, 

aprovechando la más insignificante oportunidad, para el resto de la vida... y 

las vidas... del sujeto, hasta que el sujeto le da la orden de cambiar una 

imagen por otra.    

Ejemplo: ¿Recordas la primera vez que tuviste "catarro" o tos? No puedes 

recordarlo; eras muy pequeño. La noticia te vino de tus mayores y, por lo 

tanto, no la pusiste en duda. La aceptaste como cosa natural. Después te 

enseñaron a temerle. Te advirtieron las causas del catarro y te dijeron que si 

se te enfriaba el sudor de tu cuerpo, si estabas en contacto con algún amigo 

catarroso, si te caía alguna llovizna o si te ponías en una corriente de aire, 

inevitablemente te dar a catarro, todo eso lo viste en tu mente con punto y 

detalles. Pas por tu subconsciente y ya no tuviste no tuviste que recordar las 

advertencias que te hicieron tus mayores.    

Tú no las volviste a pensar, pero tu subconsciente reprodujo con toda 

fidelidad un buen catarro (el mejor que pudiera reproducir) cada vez que se 

te enfriaba el cuerpo, cada vez que te pon as en una corriente de aire, cada 



vez que se te acercaba un acatarrado y cada vez que se te caía un llovizna 

¡F jate bien! Tu no tuviste que volver a pensarlo jamÆs, pero tu 

subconsciente jamás a olvidado la orden; hasta el día de hoy, continua 

entregándote (muy complacido y como quien entrega un regalo) un 

estupendo catarro cada vez que te descuidas, porque tú estás acostumbrado 

a cuidarte y hasta le refieres a tus amigos el cuento aprendido, y hasta lo 

llamas "Mi catarro".    

Esta mecánica es igual para todos los demás males que aquejan al ser 

humano, accidentes, luchas, vejez, pobreza, mala suerte, fealdad moral, 

pecados, cataclismos, guerras, crisis monetarias, enemistades, pleitos, 

depresiones, baja autoestima, pereza, falta de ganas de emprender nuevos 

desafíos. Los hombres varían pero el procedimiento de reproducción 

siempre es el mismo.   

Ahora transportando toda esta información y desarrollando esta tercera ley 

donde la palabra es el verbo de la creación  universal, muchas veces NO 

nos damos cuenta el valor y el poder que ejerce sobre nosotros mismos y 

sobre otras personas.   

Según el tipo de influencia y condicionamiento al que estamos sometidos a 

esto lo definimos como nuestros modelos de comportamiento y patrones de 

influencia subconsciente que reflejan nuestra realidad exterior, y como nos 

relacionamos con nuestro entorno, tanto en las relaciones, como en nuestra 

forma de generar dinero.   

Durante tu infancia ¿Cómo eran tus padres o tus tutores con respecto a las 

relaciones, al amor y al dinero? ¿Uno de ellos o ambos administraban bien 

su dinero o lo hacían mal?  ¿Gastaban mucho o eran ahorradores? ¿Eran 

hábiles inversores o no invertían? ¿Asumían riesgos o eran conservadores?   

¿Había constantemente dinero o era este más bien escaso? ¿Eran felices? 

¿Vivian dando amor?   

Presta mucha atención  a las palabras que usas. Ellas tienen 
una fuerza enorme, pueden sanar o herir a las personas de 
nuestro alrededor. Las palabras que emitimos son el reflejo 
de nuestro mundo interior.   

Más allá del significado de las palabras encontramos otro nivel mucho más 

abstracto, pero no por ello menos poderoso. Las palabras son el medio de 

manifestación  de nuestro espíritu. Cada palabra es una oportunidad de 

expresión de nuestro espíritu y es por ello que tenemos ser capaces de 

transmitir en nuestro lenguaje la fuerza de nuestro espíritu. No si te diste 



cuenta que algunas personas tienen un lenguaje muerto, hablan pero lo que 

dicen no expresa ningún poder, son locuaces pero no transmiten nada. 

Cuando hablamos demasiado, o cuando exageramos o falseamos los 

hechos, nuestras palabras se vuelven inefectivas. Nuestras palabras precisan 

expresar no solamente la verdad, sino también la propia comprensión y 

realización interna.   

   

   

IV. Su padre es el Sol y su madre la Luna. El Viento lo 

lleva en su vientre. Su nodriza es la Tierra.   

Desde la antigüedad los hombres imaginaron un ordenamiento ideal del 

universo, en el cual se alcanzaba el equilibrio gracias a 

la alternancia o pugna de contrarios. Las fuerzas de la 

naturaleza se manifestaban por pares y los entes pod an 

desdoblarse. Estas ideas se basan en el concepto de 

dualidad. La diferencia  entre seres humanos y seres 

divinos, entre hombres y mujeres, entre la vida y la  

Muerte, así como el tiempo que transcurre, la disposición  del espacio real 

y el m tico. El movimiento, que explica y justifica el cosmos, es el 

resultado de una alternancia de fuerzas dibujada como dos l neas que se 

cruzan y enlazan. Unos de los símbolos que mejor describen la dualidad y 

movimiento de la energía  Yin y Yang es el conocido símbolo del Tai Chi.  

Este símbolo aparece divido en dos partes, una de color blanco o claro (la 

energía Yang) y otra de color oscuro o negro (la energía Yin), una l nea 

ondulante divide las dos secciones de forma que al crecer la parte Yang 

decrece la parte Yin, y viceversa al decrecer el Yin aumenta el Yang. En la 

parte Yin aparece un pequeño círculo de color claro que indica que en las 

profundidades de la energía Yin se haya la energía  Yang, de igual forma 

en la parte Yang aparece un pequeño círculo que contiene la energía Yin.   

Tanto la energía yang como la energía yin son necesarias y de ellas 

encontramos infinitos contrastes y grados. Si todo fuera totalmente yang o 

yin no habría color en el mundo, no existiría el cambio y la ausencia de 

diferencias limitar a la creatividad del universo.   

Para entender esta cuarta Ley:   

Llevando el concepto de nuestro mundo bidimensional "todo lo que está 

arriba también está abajo", existe un paralelismo entre lo que sucede al 



nivel microscópico con el plano o el nivel macroscópico. Para entenderlo 

mejor, en cuanto más nos vayamos entendiéndonos mejor a nosotros 

mismos, más adelantaremos en la comprensión  del universo que nos rodea.   

Si se examina el mundo desde la perspectiva de la célula, el ADN del 

núcleo codifica la expresión estructural Física de la actividad celular, Pero 

este ADN no es más que información, un manual de instrucciones a 

ejecutar por ciertos otros actores intermediarios del orden de cosas celular.    

Estos actores son las Enzimas, obreras cuyo cuerpo está formado de 

proteínas y que se encargan de numerosas tareas bioquímicas cotidianas.   

En virtud de los efectos electroestáticos de Atracción y Repulsión, las 

diferentes cargas positivas o negativas de los aminoácidos son utilizadas en 

la estructura de centro de control donde se catalizan las reacciones 

químicas.   

Sabemos actualmente que las moléculas son combinaciones de otras 

partículas más pequeñas llamadas Átomos. Y estos Átomos se 

descomponen en partículas más pequeñas...    

Para que te hiciera toda esta introducción científica es para explicarte lo 

que muy pocas personas comprenden:   

La dualidad onda/partícula subatómicas reflejada en la relación de la 

fórmula de Albert Einstein E=mc2. Nos hizo saber que la materia y la 

energía  son mutuamente intercambiables, que la una puede convertirse en 

la otra. Esto significa que no solo puede convertirse la materia en energía 

debe ser posible convertir energía en materia.   

   

V. Es el padre de la Perfección en el mundo entero. Esta  

quinta Ley  se refiere a este secreto en s mismo,    

Entender el poder que habita en nuestra mente, Todo el mundo conoce el 

sonambulismo, sabemos que un somnámbulo se levanta en la noche, sin 

despertarse; que sale de su habitación  luego de vestirse, o no, desciende 

las escaleras, atraviesa corredores y que, luego de ejecutar ciertos actos o 

terminar cierto trabajo, retorna a su habitación, se vuelve a acostar, y 

muestra, a la mañana, la mayor sorpresa al encontrar terminado un 

trabajo que había dejado inacabado, el día anterior. No sabe que fue el 



quien lo hizo. ¿A cuál debo de preguntar, sorprendido, atribuir su trabajo 

terminado? ¿A qué fuerza obedece su cuerpo sino a una fuerza 

inconsciente, a su ser inconsciente?    

 Consideremos ahora,  el caso muy frecuente, de un alcohólico atacado de 

"delirium tremens". Como tomado por un acceso de demencia, se hace a 

cualquier arma (cuchillo, martillo, hacha) y golpea furiosamente a aquellos 

que tienen el infortunio de estar a su alrededor. Cuando el acceso 

termina, el hombre recobra el sentido, contempla con horror la masacre 

que se ofrece a su vista, ignorante de que el mismo es el autor. ¿Acaso, no 

es el inconsciente quien ha ordenado este malestar?    

 Si comparamos el ser consciente con el ser inconsciente, constatamos 

que, mientras que el consciente está dotado de una memoria no muy fiel, 

el inconsciente, al contrario, está provisto de una excelente e impecable 

memoria, grava, a nuestro pesar, los más mismos acontecimientos, los 

más mínimos hechos de nuestra existencia.    

Además, es crédulo y acepta, sin razonar, lo que se le indique. Y, como es 

quien preside el funcionamiento de todos nuestros órganos, por 

intermedio del cerebro, se produce el hecho de que, cosa que usted 

encontrar paradójica-, tal o cual órgano funcione bien o mal o, de sentir 

tal o cual impresión que, determina nuestro quehacer diario.    

 Lo inconsciente, no solo, preside, las funciones de nuestro organismo sino 

también, el cumplimiento de todas nuestras acciones, sean cuales sean 

Estas. Lo que llamamos "imaginación” y que, contrariamente a lo que es 

admitido, nos hace siempre trabajar, incluso contra nuestra voluntad 

cuando hay antagonismo entre estas dos fueras, es lo inconsciente.   

El gran secreto habita en el poder ilimitado de la mente subconsciente.   

VII. Separa la Tierra del Fuego, lo sutil de lo burdo, pero 

se prudente y circunspecto cuando lo hagas.   

Para  entender esta séptima Ley: los seres humanos siempre buscamos ver 

para creer   

Haciendo Visibles las Vibraciones Invisibles   
   



En nuestra cultura moderna donde para muchos ver es creer, ¿Hay 

evidencias que la vibración y el sonido pueden afectar la materia, 

interactuar con nuestras moléculas y estimular la creación de una nueva 

realidad y hasta provocar el auto curación? Y en ese caso, ¿podemos 

nosotros medir sus efectos?    
   

En el siglo dieciocho, el científico alemán y músico Ernst Chladni, 

conocido como el padre de la acústica, dio un paso hacia contestar 

estas interrogantes. Al denostar, en simples y sencillos experimentos 

visuales, que el sonido afecta la materia. Cuando el tomo un arco de 

violín alrededor del borde de una placa cubierta con arena fina, la arena 

forma varios patrones geométricos, como se muestra abajo.   

    
Otro pionero en esta arena fue el Dr. Hans Jenny. Suizo, doctor en 

medicina y científico, Dr. Jenny comprendió la importancia de la vibración 

y el sonido, y partió para estudiarlos de un único Angulo. Sus fascinantes 

experimentos en el estudio de fenómenos de ondas que él llama cimatica - 

cymatics (del kyma griego, significando la onda), nos proporciona nada 

menos de cuadros de como el sonido influencia la materia.    
   
   
   



En los años sesenta, el Dr. Jenny puso arena, fluido y polvos sobre platos 

de metal, que el hizo vibrar con un generador especial de frecuencia y una 

bocina. Sus experimentos produjeron bonitos e intrincados patrones que 

eran únicos para cada vibración individual (mira las fotografías debajo). Es 

más, estos patrones variantes permanecieron intactos mientras el sonido 

pulsaba a través de la sustancia. Si se detiene el sonido, el patrón  

colapsaba.    
    

Para muchos, estos experimentos muestran que el sonido puede, de 
hecho, alterar formas, que diferentes frecuencias producen diferentes 
resultados, y ese sonido realmente crea y mantiene la forma.    
    

Las fotograf as abajo fueron tomadas por el trabajo del Dr.   

Jenny en cimatica.    

Usado con el permiso de la edición de dos-volúmenes de   

Cimatica: Un Estudio de Fenómenos de Onda   

Macromedia, 219 Grant Road, Newmarket, NH 03857.   
         

   
   

Aunque es mejor conocido por sus estupendas imágenes de cimatica, el 
Dr. Jenny también era artista y músico, como filósofo, historiador y 
científico físico. Quizás más importante, el era un estudiante serio de las 
maneras de la naturaleza con los poderes perspicaces de observación.    
    

Ya fuera el ciclo de las estaciones, las plumas de un pájaro, una gota de 

lluvia, la formación de patrones climáticos, montañas u ondas - o aún la 

ondas, la tabla periódica, música o sistemas sociales - el Dr. Jenny vio un 



subyacente tema unificador: patrones de ondas, producidos por 

vibración.    
   

Donde quiera que vemos, podemos describir lo que vemos en términos 

de periodicidades y ritmos, escribió. Cuando la naturaleza crea algo, 

cualquier cosa que crea en este estilo periódico.    
   
Para el, todo reflejaba inherentes patrones de vibración, 
involucrando números, proporciones y simetría a lo que el llamo el 
principio armónico.    
    

   

El Dr. Jenny anima a continuar la investigación del fenómeno de ondas. 
El propósito de tales estudios, explica, era escuchar los sistemas de la 
Naturaleza.    
   

Lo que queremos hacer es, que aprendamos a escuchar los procesos que 
florecen en las flores, a escuchar la embriología en sus manifestaciones 
y aprehender el proceso de interiorizar, escribió.    
   
   
Nuestras Células Responden al Sonido    

   

Las implicaciones del trabajo del Dr. Jenny son inmensas, especialmente 

para el campo de sanar y medicina vibratoria. Si el sonido puede cambiar 

las sustancias, ¿puede alterar nuestro paisaje interior? Puesto que los 

patrones de vibración son únicos en su naturaleza, ¿qué papel juegan 

creando y sosteniendo las células de nuestros propios cuerpos? ¿Cómo 

los patrones vibratorios de un cuerpo enfermo difieren de los patrones 

que el cuerpo emana cuando es saludable? ¿Y podemos darle vuelta a las 

vibraciones enfermas y volverlas saludables?    
    

Mientras el Dr. Jenny no se enfocó en las posibilidades curativas del 

sonido y vibración, su trabajo inspirar a muchos cuyo destino era hacer 

eso.    
   

Dos otros investigadores que han creado una abrumadora evidencia visual 
del poder del sonido son los científicos japoneses, Masaru Emoto y Fabien 
Maman. Maman, compositor francés, acupunturista y bioenergetista, y 
Helene Grimal, una bióloga, experimentaron con células saludables y 
células cancerosas para ver como ellos responder a la voz y a los varios 



instrumentos. En su libro El Papel de la Música en el Vigésimo primer 

Siglo, Maman reporta que entre los dramáticos efectos de sonido que 
capturaron en sus fotografías estaba la progresiva  Desestabilización de la 
estructura de células cancerosas. Cuando Maman tocaba sonidos que 
progresaban hacia arriba de la escala musical, las células cancerosas 
eventualmente explotaron.    
   

El Científico japonés, Masaru Emoto mostró los potentes efectos del 

sonido, fotografiando cristales de agua. En sus notables experimentos, el 

toco música clásica y canciones folclóricas de Japón y de otros países a 

través de portavoces puestos al lado de las muestras de agua.    
   
   

El luego congeló el agua para hacer cristales y comparar la cristalina 

estructura de diferentes muestras. Con cada pieza musical, la muestra de 

agua forman diferentes cristales, hermosamente geométricos. Cuando 

toca música metálica pesada, la estructura hexagonal básica del cristal 

de agua se quebró en pedazos.    
   

En otro experimento, Emoto y trescientos otros se congregaron en las 

orillas de un lago fuertemente contaminado en Japón, y hablo en voz alta 

una afirmación de paz y gratitud. Los cristales del agua cambiaron de una 

nublada y torcida imagen antes de la oración, a lindos cristales 

geométricos, después de la oración.    
    

Grupos más pequeños de personas han repetido este experimento en 

otros lagos alrededor del mundo, con resultados similares a los que 

Emoto ha publicado en el segundo volumen de sus Mensajes del Agua.   
   
   

VIII. Usa tu mente por completo y sube de la Tierra al 

Cielo, y, luego, nuevamente desciende a la Tierra y 

combina los poderes de lo que está arriba y lo que está 

abajo. Así ganarás gloria en el mundo entero, y la 

oscuridad saldrá de ti de una vez.   

Antes de comenzar con esta octava Ley te invito a que disfrutes de este 

audio por el Dr. Camilo Cruz  www.youtube.com/watch?v=x8Z29FxuSKo      



   
   

EL PODER DEL PENSAMIENTO   

   

Se dice que el ser humano genera tres grandes fuerzas: pensamiento, 

deseo y acción. Y que de Estas la que tiene efectos de más vasto 

alcance es la del pensamiento. Es padre de la acción y puede ser guía 

y gobernante del deseo.   
   
   

Aun el pensador superficial puede ponerse en contacto suficiente 

con fenómenos tales como el de la transmisión del pensamiento y 

otros de P. E. S. (Percepción Extra Sensorial) para comprender que el 

pensamiento es una fuerza que hay que reconocer tan ciertamente 

como la electricidad.    
   

Como toda energía, puede usarse para fines buenos o malos, así 

como la electricidad puede usarse para mejorar el vivir o para 

destruir vidas.   
   

Puesto que la acción de toda fuerza trae una reacción n 

correspondiente y puesto que el pensamiento es un poder que toda 

persona ejerce en algún grado, es importante saber qué es el 

pensamiento y como puede guiársele y controlársele.   
   
   

Según la literatura Teosófica, ni la mente ni el cerebro son el 

conocedor o pensador verdaderos; nunca se los debe confundir con 

el pensador mismo, que es el ser humano. La mente es un 

instrumento para obtener conocimiento; el cerebro trasmite al 

mecanismo físico el pensamiento ya producido en el "cuerpo" 

mental.   
   

Al pensar se inician ondas vibratorias que reproducen las 

vibraciones del objeto en la mente. El pensamiento habitual sigue 

líneas familiares y reproduce las ondas con rapidez y exactitud. En 

cambio, cuando se trata de pensar por líneas nuevas y extrañas, la 



respuesta es lenta e inadecuada, puesto que el cuerpo mental no está 

todavía acostumbrado a esa tasa de vibraciones.    
   

Pero el cuerpo mental se resiste porque semejante exploración exige 

dejar a un lado modos habituales de pensar y penetrar en zonas 

donde no existen surcos mentales cómodos (vibraciones) por las 

cuales pueda fluir el pensamiento.    
   

Entonces hay que abrir nuevos "surcos" por el estudio y el 

pensamiento persistentes.   
   

Los efectos del pensamiento pueden clasificarse en dos grupos: 

efectos en el ser humano o el pensador y efectos que se producen 

fuera de él. Los efectos en el ser humano son: primero, el 

establecimiento de un hábito vibratorio en el cuerpo mental, por la 

repetición del pensamiento; y, segundo, los efectos producidos en 

los cuerpos emocional y causal.    
   

En el cuerpo emocional estos efectos consisten por lo general en 

emociones temporales. En el cuerpo causal, los efectos tienen una 

influencia permanente sobre el carácter del individuo.   
   

Los efectos externos del pensamiento, ocurren en el campo mental.  

Las vibraciones irradiantes crean una forma flotante, llamada "forma 

de pensamiento". Esto explica por qué es tan importante pensar en 

cosas constructivas.   
   

No solo se producen reacciones físicas y emocionales que se vuelven 

casi automáticas, sino también se construyen cualidades en el  

Cuerpo causal y estas hacen parte del carácter permanente del 

individuo, vida tras vida. El resultado de un pensamiento 

suficientemente poderoso, sobre la "atmosfera" 

mental, puede corresponder al de una explosión 

terrible en la atmosfera física.   

   



El conocimiento de Estos Secretos y el uso intencionado de la ley de la 

atracción se puede aplicar a todos los aspectos de la vida. Es el mismo 

proceso para todo lo que quieras crear.   

El mundo exterior es el mundo de los efectos; es el resultado de los 

pensamientos. Sintoniza tus pensamientos y frecuencia con la felicidad. 

Irradia sentimientos de felicidad en tu interior y transmútelos al Universo 

con toda tu fuerza y experimentarás el cielo en la tierra.   

IX. Esto tiene más virtud que la Virtud misma, porque 

controla todas las cosas sutiles y penetra en todas las 

cosas sólidas.   

Para entender esta novena Ley debemos comprender que todo Lo que tú 

piensas, crees y visualizas habitualmente se convierte en la base de todo lo 

que materializas en tu mundo externo y lo que experimentarás en tu vida.   

   

Tú solo puedes actuar basado en aquello que mantienes en tu pensamiento, 

ahora si quieres atraer algo a tu vida, tienes que asegurarte de ponerlo 

primero en tu mente.   

   

Todo aquello en lo que enfoques tu mente tiende a hacerse realidad, Si te 

enfocas en   

Tus debilidades, Estas tenderán a expandirse y manifestarse en tu vida.    

   

Si piensas que eres un inepto es porque seguramente siempre estás 

pensando en tus debilidades. Y entre más incapaz te sientas, más 

incompetente te percibirán los demás y así mismo te tratarán, lo cual solo 

reafirmará lo que ya sabías: que eres un inepto. ¿Te das cuenta de lo 

peligroso que es este círculo vicioso?   

   

Si estás experimentando escasez en algún Área de tu vida, debes entender 

que Esta Es simplemente la manifestación de algún pensamiento dominante 

que desde el interior De tu mente dirige tu vida y tus acciones.    

   

Aquello que sientes que falta en tu vida es, seguramente, en lo que siempre 

estás pensando, y carecerás de ello mientras continúes concentrado en lo 

mismo. Los pensamientos de insuficiencia invadirán tu mente y actuarás de 

acuerdo con dicha conciencia de escasez.    

   

De igual manera, si te enfocas constantemente en tus 

fortalezas, Estas se harán cada vez más visibles.   

   



El desarrollo del ser humano está gobernado por leyes, no por el azar o por 

la suerte. La ley de causa y efecto es absoluta e inquebrantable, tanto en el 

mundo invisible e intangible de nuestros pensamientos, como en el mundo 

de los objetos visibles y materiales.   

   

La persona promedio habla consigo misma más de la mitad de su d a. Gran 

parte de ese diálogo interno ocurre con preguntas y respuestas. Cuando 

enfrentamos cualquier situación que requiera una respuesta de nuestra 

parte, ya sea que estemos evaluando una propuesta que alguien nos 

presente, buscando las causas de una caída que sufrimos, o que estemos 

experimentando un dolor físico, nuestra mente evaluará dicha situación 

preguntándose: ¿Qué quiere decir esto? ¿Por qué me está sucediendo a mí? 

¿Qué debo hacer y cómo debo responder?   

   

Todos tenemos la libertad de escoger en qué decidimos enfocar nuestra 

atención.   

Lamentablemente, muchas personas eligen enfocarse en cosas que las 

limitan y las Debilitan. Vigila con cuidado en qué te enfocas. Piensa que tu 

mente es como una cámara de video y tu interpretación del mundo no es 

más que el resultado de aquello en lo que elijas enfocar esa cámara.   

   

Para entender la virtud en si misma de este secreto de la Ley de atracción, 

basta Saber que el Subconsciente es el gran director de todas nuestras 

funciones.    

   

Poseemos en nosotros una potente e incalculable fuerza que, cuando la 

manejamos de forma Subconsciente, si la dirigimos de forma sabia y 

consciente, nos dará el dominio sobre nosotros mismos y nos permitirá no 

solamente ayudarnos a salir por nosotros mismos de ciertas dificultades, 

sino además, sino a crear nuestra propia realidad.   

   

La gente me pregunta Sensei como se hace para aplicar la Ley de 

Atracción.   

   

La respuesta es muy simple: Las cosas que a mí me parecían fáciles de 

hacer, a Otros les parecía fácil no hacerlas. A mí me parecía fácil fijarme 

las metas, crear mi sistema de audios de programación subliminal y usarlos 

diariamente, estás fueron las cosas  que cambiaron mi vida. A muchos les 

parece una locura, les parecía fácil no hacerlo.    

   

Me parecía fácil investigar en profundidad estos temas y hablarlo con mis 

maestros sabiendo que podía transformar a millones de personas hacia el 



bienestar y la prosperidad. A los otros les parecía igualmente fácil no 

investigar ni preocuparse por descubrir este secreto.    
  

Me parecía fácil asistir a las clases y seminarios de desarrollo personal, 
estudiar a las mentes más exitosas y rodearme de gente exitosa. A los 
demás probablemente no Les parecía importante.   
   

Si yo tuviera que hacer un resumen de las virtudes de vivir mi vida a través 

de la aplicación diaria de este secreto de atracción subliminal, diría que me 

pareció fácil hacerlo, a los demás también les pareció fácil no hacerlo. 

Estas personas siguen culpando  a la economía, al gobierno y a las políticas 

de las compañías, de esta manera ellos rechazaron hacer lo básico, las cosas 

fáciles.   

De hecho, la razón principal por la que muchas personas no están logrando 

lo que ellos podrían y deberían lograr, puede resumirse en una solo palabra: 

dejadez y mediocridad.   

   

No hacer las cosas que nosotros mismos sabemos que podemos hacer nos 

causa sentimientos de culpa y esa culpa nos conduce a una erosión de 

nuestra autoestima.    

   

Cuando disminuye nuestra autoestima, también lo hace nuestro nivel de 

actividad. Y cuando disminuye nuestro nivel de actividad, nuestros 

resultados inevitablemente disminuirán. Cuando se afectan nuestros 

resultados, nuestra actitud comienza a debilitarse. Cuando nuestra actitud 

comienza el lento cambio de positiva a negativa, nuestra autoestima y 

confianza en uno mismo disminuye aun más... y así poco a poco se 

extingue.   

   

Por eso mi Consejo es que cuando tengan que escoger entre fácil de hacerlo 

y fácil de no hacerlo no dejes de hacer las actividades y disciplinas simples, 

fáciles, pero que potencialmente te pueden cambiar la vida.   

   

X. este es el modo en que el mundo fue creado.   

Todo es energía.   

El decenio de 1920 fue importante en el desarrollo de la astronomía 

moderna. En 1922, el físico ruso Alexander Friedmann hizo cálculos que 

evidenciaban que la estructura del universo no era estática e incluso que un 

impulso diminuto podía ser suficiente para provocar la expansión o 

contracción de toda la estructura según la Teoría de la Relatividad de 



Einstein. George Lemaitre, astrónomo belga, fue el primero en reconocer lo 

que significaba el trabajo de Friedmann. Y basándose en los cálculos de 

Este, declaró que el universo tuvo un comienzo y se expandió como 

resultado de algo que lo había disparado, impulsado. También dijo que la 

proporción de radiación podía ser usada como una medida de "eso" que lo 

había impulsado (a expandirse).   

 La palabra cosas es usada en el lenguaje griego para describir lo más 

pequeño y diminuto lo más elemental las partes más básicas de algo. Estos 

versos nos enseñan que todas las cosas se mantienen y se sostienen por el 

poder inherente puesto en ellas. De modo que las cosas que se ven fueron 

hechas de las cosas que no se veían. En otras palabras, el material del 

universo, en su estado más básico realmente no es físico, sino que está 

compuesto por cosas invisibles cosas que no se pueden ver , según otras 

versiones. Los hombres de ciencia del pasado han intentado razonar y 

pensaban que las cosas visibles habían sido hechas de otras cosas visibles 

y que estas cosas podían ser explicadas completa y fielmente en términos 

de leyes mecánicas y otros modelos.   

La distancia de estas partículas giratorias al núcleo es de !aproximadamente 

la misma distancia o radio de la tierra al sol! En otras palabras, el Átomo en 

su mayor a está compuesto de espacio, y la materia está compuesta de 

Átomos. Por tanto, el hombre en su mayor a está compuesto de espacio o 

¡substancias no-físicas!   

¡LA MATERIA EXISTENTE EN UN CUERPO HUMANO EN REALIDAD ES 

MENOR QUE LA CABEZA DE UNA AGUJA!   

No es hasta recientemente cuando los científicos se han dado cuenta de que 

toda la materia se mantiene unida por atracción (fuerza de cohesión), y por 

energía. O sea por cosas que no se ven. La ciencia cada día descompone 

más y más el Átomo y la tendencia luce presentar el dilema de que en 

realidad ¡nada es físico o tangible, si no energía!   

XI. este es el origen de los prodigios que se hallan aquí 

[¿o, que se han llevado a cabo?].   

Muchas personas en el mundo entero conocían este secreto y lo aplicaban 

en su vida pero no lo comentaban con nadie    

«El pensamiento o actitud mental predominante son el imán, y la ley es 

que lo semejante atrae a lo semejante, por consiguiente, la actitud mental 



atraer invariablemente aquellas condiciones que se correspondan a su 

naturaleza.» Charles Haanel (1866-1949) "A cada paso creamos nuestro 

propio universo." Winston Churchill   

«Ve las cosas que deseas como si ya fueran tuyas. el consciente de que 
vendrán a ti en el momento en que realmente las necesites. Deja que 
lleguen. No te preocupes por ellas. No pienses en que no las tienes. Piensa 
que son tuyas, que te pertenecen, como si ya las tuvieras». Robert Collier 

(1885-1950)   

«Y todo cuanto pidiereis en la oración, si teneis fe, lo alcanzaris». Mateo   

21:22     

«Por tanto, os aseguro que todas cuantas cosas pidiereis en la oración, tened 

fe de conseguirlas, y se os daran». Marcos 11:24   

   

«Da el primer paso con la fe. No tienes por qué ver toda la escalera. Basta 

con que subas el primer peldaño». Dr. Martin Luther king Jr. (1929-1968)   

   

«Cuando te dices, ―Voy a hacer un viaje agradable o a visitar un lugar 

agradable  , literalmente estás enviando elementos y fuerzas por delante 

de tu cuerpo que organizaron las cosas para que tu viaje o visita sean 

agradables. Cuando estás de mal humor antes de tu visita o viaje, tienes 

miedo o sientes que va a pasar algo desagradable, estás enviando agentes 

invisibles por delante de ti que crear algún tipo de situación desagradable. 

Nuestros pensamientos o, en otras palabras nuestro estado mental siempre 

están en funcionamiento ―arreglando las cosas buenas o malas por 

adelantado»    

Prentice Mulford (1870)   

   

«Un hombre puede cambiarse a s mismo... y dominar su propio destino, 

Esa es la conclusión de toda mente que está completamente abierta al poder 

del pensamiento correcto».    

Christian D. Jarson (1866-1954)   

   
   

«Todo lo que somos es el resultado de lo que hemos pensado»    

Buda (563 a.C  483 a.C)   

   

«Si es nuevo para ti lo de que la gratitud acerca tu mente a la armonía con 

las energía as creativas del Universo, reflexiona bien sobre ello y verás que 

es cierto» Wallace Wattles (1860-1911)   



   

«No puedo decir lo que es este poder. Lo único que sí es que existe» Alexander 

Graham Bell (1847-1922)   

   

«Todos visualizamos tanto si somos conscientes de ello como si no.  

Visualizar es el gran secreto para el Éxito» Genevieve Behrend (1881-1960)   

   

«Todo lo que la mente puede concebir se puede lograr». W. Clement Stone   

(1902  2002)   

   
   

«La sustancia espiritual de la que surge toda la riqueza visible nunca se 

agota. Esta siempre contigo y responde a tu fe en ella y a tus peticiones» 

Charles Fillmore (1854-1948)     

XII. Esto es por lo que soy llamado Hermes   

Trismegisto, porque poseo las tres partes de la filosofía c 

smica.   

Aquí reside el gran secreto de la trinidad Cuerpo, Mente y Espíritu.   

   

XIII. Lo que tuve que decir sobre el funcionamiento 

del Sol ha concluido.   

Esta última ley habla sobre la enseñanza en si misma que poco conocen.   

Ahora que ya conoces Este Secreto, cuando veas a una persona analiza su 

forma de actuar y de expresarse y  sabrás que  pensamientos  predominan 

en esa persona, si son de Prosperidad y  no de escasez, tanto si lo ha 

hecho conscientemente como si lo ha hecho inconscientemente. Si se ha 

enfocado en pensamientos de prosperidad y abundancia  y el Universo ha 

puesto en marcha a las personas, circunstancias y acontecimientos 

necesarios para entregarle aquello que ha programado en su mente.   

     

   

QUE LE DIO SENTIDO A TU DÍA   



En verdad quiero que te COMPROMETAS a implementar esta técnica que 

te voy a enseñar TODOS los días de tu vida...    

 Voy a compartir contigo una técnica que yo utilizo para dos cosas:   

1. No vivir una vida MONOTONA y aburrida   

2. Disfrutar cada uno de los días al máximo   

Tal vez te parezca un poco fuerte lo que te voy a decir, pero vale la pena 

que lo leas.    

No sé qué edad tengas... Pero suponiendo que tienes 40 años    

(Si no es así... entonces tú has la cuenta...)   

Si tienes 40 años, y suponiendo que vas a vivir 80... Entonces realmente te 

quedan:   

- 40 años de vida (solamente 480 meses).    

Imagínate... solamente:    

- 40 navidades...   

- 40 vacaciones de verano con tu familia   

- 40 festejos de tu cumpleaños  Auch!    

Duele...    

A mí también me dolió bastante cuando me di cuenta de esta REALIDAD.    

Pero afortunadamente no me quedó en el DOLOR.    

Sino que al darme cuenta de que mi vida es FINITA, tome la decisión  de 

hacer TODO lo que esté en mis manos para realmente DISFRUTAR mi vida 

al máximo y esa fue mi decisión de ayudar a todos las personas que 

realmente busquen transformar sus vidas y puedan lograr atraer todo eso 

que deseamos en nuestras vidas para disfrutar nuestro tan preciado 

tiempo en este tierra.   

Realmente vivir.    



Y es por eso que me hice una promesa a mí mismo (y te pido que tú 

también la hagas).    

La promesa es:   

NUNCA IRTE A DORMIR SIN HABER VIVIDO UNA EXPERIENCIA QUE TE 

HAYA DADO SENTIDO A ESE DIA.    

Suena simple, pero es profundo.    

Comprometerte a que NO TE PUEDES IR A DORMIR si no ha sucedido o has 

hecho ALGO que le dé sentido a tu vida...    

Que al final del día... cuando estés acostado, antes de dormir...  Puedas 

decir:   

HOY LE DIO SENTIDO A MI VIDA _______________________.    

Te digo algunos ejemplos:   

- Literalmente "llorar de la risa" con un amigo o un familiar   

- Hablar con un amigo de "otra Época" de tu vida   

- Disfrutar sin "sentir culpa" de un plato de comida "no tan sana"   

- Mojarte cuando está lloviendo como cuando eras niño (a) y que  NO te 

importe   

- Disfrutar de un momento con tu hijo (a) a solas  Estas son solamente 

algunas de mis ideas.   

Pero ahora te toca a ti...    

 Luego de este mensaje, quiero que escribas:   

¿QUE LE DIO SENTIDO A TU DIA HOY?   

Si no ha sucedido nada que le da sentido a tu día... entonces quiero que 

HAGAS ALGO que le da sentido a tu día... algo que realmente disfrutes y 

que te haga:   



VIVIR.   

Y después... quiero que me escribas a mi email   

senseilabrousse@gmail.com  y me escribas un COMENTARIO de que le dio 

sentido a tu vida hoy!!!   

Me va a dar MUCHO gusto conocer lo que le dio sentido a tu d a HOY.   

LA MECANICA CUANTICA Y EL EXPERIMENTO DE LA 
DOBLE RANURA.   

En física, la mecánica cuántica (conocida originalmente como mecánica ondulatoria) 

es una de las ramas principales de la física que explica el comportamiento de la materia 

y de la energía. Su campo de aplicación pretende ser universal (salvando las 

dificultades), pero es en el mundo de lo pequeño donde sus predicciones divergen 

radicalmente de la llamada física clásica.   

La mecánica cuántica es la base de los estudios del Átomo, los núcleos y las partículas 

elementales.   

La mecánica cuántica es la última de las grandes ramas de la física. Comienza a 

principios del siglo XX, en el momento en que dos de las teorías que intentaban explicar 

lo que nos rodea, la ley de gravitación universal y la teoría electromagnética clásica.   

El experimento de Young, también denominado experimento de la doble ranura, fue 

realizado en 1801 por Thomas Young, en un intento de discernir sobre la naturaleza 

corpuscular u ondulatoria de la luz. Young comprobó un Patrón de interferencias en la 

luz procedente de una fuente lejana al difractarse en el paso por dos rejillas o ranuras, 

resultado que contribuyó a la teoría de la naturaleza ondulatoria de la luz.   

Posteriormente, la experiencia ha sido considerada fundamental a la hora de demostrar 

la dualidad onda corpúsculo, una característica de la mecánica cuántica. El experimento 

también puede realizarse con electrones, Átomos o neutrones, produciendo patrones de 

interferencia similares a los obtenidos cuando se realiza con luz, mostrando, por tanto, el 

comportamiento dual onda-corpúsculo de la materia.   

Que deseo explicarles con esto, lo que pocos entienden de la ley de atracción, nosotros 

vemos la vida como un Observador de acontecimientos como si no estuviéramos ligados 

a ellos, como una película en un cine, no entendemos el concepto de unidad universal, 

somos energía y todo esta entrelazado.   



   

Aunque este experimento se presenta habitualmente en el contexto de la mecánica 

cuántica, fue diseñado mucho antes de la llegada de esta teoría para responder a la 

pregunta de si la luz ten a una naturaleza corpuscular o si, más bien, consistía en ondas 

viajando por el éter, análogamente a las ondas sonoras viajando en el aire. La naturaleza 

corpuscular de la luz se basaba principalmente en los trabajos de Newton. La naturaleza 

ondulatoria, en los trabajos clásicos de Hooke y Huygens.   

Los patrones de interferencia observados restaban crédito a la teoría corpuscular. La 

teoría ondulatoria se mostró muy robusta hasta los comienzos del siglo XX, cuando 

nuevos experimentos empezaron a mostrar un comportamiento que solo podía ser 

explicado por una naturaleza corpuscular de la luz. De este modo el experimento de la 

doble rendija o doble ranura y sus múltiples variantes se convirtieron en un experimento 

clásico por su claridad a la hora de presentar una de las principales características de la 

mecánica cuántica.   

La forma en la que se presenta normalmente el experimento no se realizó sino hasta 

1961 utilizando electrones y mostrando la dualidad onda-corpúsculo de las partículas 

subatómicas (Claus J nsson, Zeitschrift f r Physik, 161, 454; Electron diffraction at 

multiple slits, American Journal of Physics, 42, 4-11, 1974). En 1974 fue posible 

realizar el experimento en su forma más ambiciosa, electrón a electrón, comprobando 

las hip tesis mecano cuánticas predichas por Richard Feynman.    

Este experimento fue realizado por un grupo italiano liderado por Pier Giorgio Merli y 

repetido de manera más concluyente en 1989 por un equipo japonés liderado por Akira 

Tonomura y que trabajaba para la compañía Hitachi. El experimento de la doble rendija 

o ranura electrón a electrón se explica a partir de la interpretación probabilística de la 

trayectoria seguida por las partículas.   

Formulación  moderna    
La formulación  moderna permite mostrar tanto la naturaleza ondulatoria de la luz como 

la dualidad onda-corpúsculo de la materia. En una cámara oscura se deja entrar un haz 

de luz por una rendija estrecha. La luz llega a una pared intermedia con dos rendijas. Al 

otro lado de esta pared hay una pantalla de proyección o una placa fotográfica. Cuando 

una de las rejillas se cubre aparece un único pico correspondiente a la luz que proviene 

de la rendija abierta. Sin embargo, cuando ambas están abiertas en lugar de formarse 

una imagen superposición de las obtenidas con las rendijas abiertas individualmente, tal 

y como ocurrir a si la luz estuviera hecha de partículas, se obtiene una figura de 

interferencias con rayas oscuras y otras brillantes.   



Este patrón de interferencias se explica fácilmente a partir de la interferencia de las 

ondas de luz al combinarse la luz que procede de dos rendijas, de manera muy similar a 

como las ondas en la superficie del agua se combinan para crear picos y regiones más 

planas. En las l neas brillantes la interferencia es de tipo "constructiva". El mayor brillo 

se debe a la superposición de ondas de luz coincidiendo en fase sobre la superficie de 

proyección. En las l neas oscuras la interferencia es "destructiva" con prácticamente 

ausencia de luz a consecuencia de la llegada de ondas de luz de fase opuesta (la cresta 

de una onda se superpone con el valle de otra).   

Para explicar la función del observador necesitamos desarrollar estos conceptos y 

entenderlos a la perfección.   

Las partículas subatómicas, poseen una naturaleza similar a la de las ondas, lo cual 
significa que no es posible a veces hablar de ellas como si existieran en alguna 
localización única y precisa. Este hecho fue expuesto por Heisenberg, uno de los 
fundadores de la teoría cuántica, en su famoso Principio de Incertidumbre.   

El hecho de que una partícula parezca poseer cierto grado de incertidumbre acerca 
del lugar donde se encuentra es solo parte del problema. La partícula parecer a 
estar insegura de qué es ella misma, porque en ciertas ocasiones presenta las 
características de una partícula y en otras las características de una onda. C mo 
explica la física cuántica.   
En el experimento de la doble ranura, las bandas de interferencia producidas por los 
fotones al pasar por las ranuras revelan claramente la naturaleza ondulatoria de 
la luz.    
   



Sin embargo, si la pantalla opaca contra la cual se proyectan los haces de luz, es 
sustituida por una placa fotográfica, cada fotón que incide en ella deja s lo un punto 
donde hizo impacto, lo cual revela que el fotón posee una índole que lo asemeja a  

una partícula.    

¿Que pasar a entonces si pudiéramos dejar pasar de a un fotón por vez?. Bien, esto 
se logró, y cada fotón dejaba una marca en la placa fotográfica mostrando su 
identidad como partículas, pero a medida que van pasando más y más fotones las 
marcas de los impactos en la placa fotográfica, dibujan el patrón de interferencia de 
las ondas, es decir cada fotón que se dirige hacia la doble ranura elige un camino 
diferente.    
   

Si de repente se tapa una ranura, entonces el patrón de interferencia deja de 
producirse.    

¿Cómo sabe Este o aquel fotón cuando la segunda ranura está descubierta y cuando 
no? Si cada fotón pasa por una sola ranura, ¿cómo conoce la situación en que se 
encuentra la otra ranura y por lo tanto el tipo de figura que debe construirse en la 

placa fotográfica?    
   

La respuesta que da la física cuántica es 

asombrosa, profunda.   

Werner Karl Heisenberg; f sico y premio Nobel    

    



Cada fotón, de alguna manera, pasa por ambas ranuras al mismo tiempo y 
en consecuencia es portador de alguna suerte de conocimiento de la 
situación  en que están ambas ranuras en el momento en que incide en la 
placa fotográfica. Es decir cuando el fotón está en tránsito no existe como 
un único objeto.    
   

Durante esa fase parece capaz de manifestarse como varias contrafiguras 
probabilísticas de s mismo y explora todos los senderos que se le abren 
simultáneamente y que le están permitidos. S lo al llegar a la placa vuelve a su 
estado de partícula solitaria. Este experimento resulta similar con electrones y otras 
entidades cuánticas que tienen la facultad de existir simultáneamente en varios 
estados probables distintos.    
   

Esta es la razón por la cual los físicos hablan de las fases ondulatorias de esas 
partículas no como ondas materiales, sino como ondas cuánticas de 
probabilidad. Esta capacidad de las partículas subatómicas para existir en más de 
un lugar al mismo tiempo plantea algunas cuestiones profundas.    
   

Una involucra una controversia respecto del observador, ¿cuál es el rol que 
desempeña el observador humano en todo esto? En virtud del Principio de 
Incertidumbre (por el cual no tiene sentido hablar de la trayectoria de una 
partícula en el espacio, y la capacidad de la misma de estar en más de un sitio al 
mismo tiempo) resulta carente de sentido pensar que dicha partícula sea 

algo real si no existe un observador humano.    
   

Antes de que el fotón del experimento haya dejado su marca en la placa fotográfica 
(cuando hacemos la observación), lo más que podemos decir de él, es que se asemeja 
a un fantasma y parece existir al mismo tiempo en todos sus trayectos 
posibles.    

Y aquí viene la gran pregunta: ¿qué grado de realidad 

tiene el mundo en qué vivimos?    

Este experimento de la doble ranura que permitió deducir la doble identidad de 
determinadas entidades cuánticas, no solo fue realizado con fotones, sino también 
con electrones y más tarde con Átomos que hasta ahora siempre fueron reconocidos 
en su acepción como partículas fundamentales a partir de las cuales todo nuestro 
mundo real está construido. Ahora bien si estas se comportan como ondas-
partículas, ¿dónde se encuentra la línea divisoria entre el mundo de la física cuántica 
y el mundo de la física clásica?, ¿Donde los objetos pierden su condición de ondas 
para comportarse como nuestro sentido común nos indica cómo partículas?    

La función del observador Humano, destruye la multiplicidad de 
oportunidades de manifestación de la energía en materia, cada vez 
que observamos se genera una sola posibilidad, convirtiendo la 
función de onda de nuestro pensamiento en partículas (materia)   

Aprender a focalizar nuestro pensamiento es aprender a consolidar el 
dominio de la ley de atracción, es importante absorber la 
información correcta en nuestro subconsciente y visualizar a través 
de nuestra función de observador nuestras metas y sueños para que 



se manifieste solo una posibilidad, lo que deseamos para nosotros 
mismos.   

Para entender este experimente mira este video explicativo 
sobre la mente y el experimento de la doble ranura Pulsa 
aquí  

http://www.youtube.com/watch?v=mFZslGij9Sc    

   

COMO APLICAR LA LEY DE ATRACCI N EN TU VIDA.   

Entender el concepto de la atracción, comienza  con la consciencia en uno 

mismo.   

Si no te tratas como te gustar a que te trataran los demás, nunca podrás 

cambiar las cosas.   

Tus acciones son tus poderosos pensamientos; si no te tratas con amor y 
respeto, estás emitiendo una señal que indica que no te consideras lo 
suficiente importante, ni lo bastante digno o que crees que no te mereces 
lo que pides. Esa señal se seguirá emitiendo y experimentarás más 
situaciones de estar con personas que no te tratan bien. Las personas no 
son más que el efecto. Tus pensamientos son la causa. Has de empezar a 
tratarte con amor y respeto, emitir esa señal y entrar en esa frecuencia. 
Luego la ley de la atracción moverá todo el Universo y tu vida se llenará de 
personas que te aman y respetan.   

Esto que se trasmite como la esencia de la ley de atracción la debes aplicar 

en cada Área de tu vida.   

La razón por la que la visualización  es tan poderosa es porque, a medida 

que creas imágenes en tu mente viéndote con lo que quieres, estás 

generando pensamientos y sentimientos de tenerlo ahora. La visualización 

no es más que pensamiento enfocado condensado en imágenes, que crea 

sentimientos igualmente poderosos. Cuando estás visualizando, estás 

emitiendo esa potente frecuencia en el Universo. La Ley de la atracción 

captará esa poderosa señal y te devolverá las imágenes, tal como las has 

visto en tu mente.   

Accede a todo mi Técnica Subliminal completa, con un importante 

Descuento estas promoción estas disponible solo de este link por haber 

adquirido mi libro:  https://goo.gl/ybifpc  

https://goo.gl/ybifpc
https://goo.gl/ybifpc


LOS 3 PROCESOS BASICOS PARA APLICAR LA LEY DE 

ATRACCION.   

El poder del Decreto. Pide lo que quieres para tu vida.   

Todo lo que manifestamos en nuestra vida con las palabras, vienen de 

muy adentro de nosotros mismo y tienen que ver con nuestra información 

de cómo vemos nuestro mundo, creencias, valores, etc. Nuestro 

subconsciente.   

Guarda una imagen mental, yo aconsejo particularmente todas las 

mañanas anotar en forma presente lo que queremos para ese día, mi 
técnica es. Tengo buena salud hoy,  soy muy feliz y disfruto de este día, 
Gano $, U$ xx  hoy Haciendo mi actividad.   
Disfruto de mi Trabajo y actividad de HOY, Estos son solo algunos ejemplos 

que puede utilizar, siempre en momento presente.   

Si su compromiso con el manejo de esta ley universal de atracción, es 

sincero y realmente quiere dominarla, le aconsejo que confeccione un 

tablero de visión donde ponga sus mentas escritas diarias, fotos, sueños, 

que pueda visualizar diariamente por 10 minutos cuando se levanta por la 

mañana y 10 minutos cuando se acuesta a dormir.   

El gran poder de la atracción es cambiar los patrones subconscientes 

adquiridos que lo han llevado a donde se encuentra hoy en realidad a 

través de sus decisiones.   

Desarrollar las disciplinas necesarias y la voluntad. 

También podemos definirlo como FE.   

Debes realizar las acciones que te comprometan con tus sueños y metas, 
tener fe en que recibirás los que visualizas, no importa cómo se presentara 
pero si siempre tu mente enfocada.   

Haz que tu intención sea buscar, admirar y alabar en tu fuero interno a las 

personas que reflejen tu idea y vibren en tu sintonía de pensamiento. 

Búscalas y cuando las admires experimenta esos sentimientos de regocijo, 

de ese modo lo estarás invocando y las señales emitidas de tu cerebro 

atraerán más rápidamente lo que visualizas.   



Haz que tus metas y sueños sucedan, mi consejo es que te lo creas y estés 
siempre enfocado con fe en tus logros,  accione tu actitud como si ya los 
tuvieras, debe creértelo para que suceda.   

Ábrete a lo invisible, recibe del universo lo que te 

pertenece.   

Debes sentirte pleno o plena aplicando estos conceptos, pon música que 

te haga feliz, aléjate de las noticias negativas, si puedes pon en práctica 

mis siete d as sin quejarte y sin tener contacto con los medios de 

comunicación, veras que renacerás en tu optimismo.   

Luego saca tus propias conclusiones de como manipulan la información 

para dominar nuestra mente consciente     

Siéntete poderoso y permítete recibir lo que corresponde.   

Al Universo no le cuesta nada manifestar lo que deseas. Cualquier retraso 

en el tiempo que experimentas se debe a tu retraso en creer, conocer y 

sentir lo que ya tienes. Se trata de que entres en la frecuencia de lo que  

quieres. Cuando estés en esa frecuencia, lo que quieres se 

manifestará.    

La mejor forma de comprender este proceso es tomando en consideración 
que, a nivel molecular, el cuerpo físico contiene ondas de energía que 
responden de inmediato a la interacción con frecuencias más elevadas, 
adaptándonos a ellas haciendo cambios en nuestros patrones biológicos.    
En la tercera dimensión percibimos esa energía como dos ondas con 

propiedades diferentes: electricidad y magnetismo. La porción eléctrica 

provee la información de los códigos de creación, y la magnética es el 

aspecto que los estabiliza. En esta forma las dos polaridades actúan 

coordinadamente para mantener ese nivel de realidad.   

Las frecuencias de luz se producen como pulsaciones, y el ritmo de las 

mismas condiciona los ciclos.    

La Tierra, por ejemplo, es muy vulnerable a las emisiones 
electromagnéticas de las explosiones solares que recibe cada once años, 
cuando el sol completa un ciclo y pulsa.    

También existen ciclos galácticos, y cuando uno de ellos termina, nuestro 

centro galáctico pulsa, disparando energías de frecuencias 



electromagnéticas altísimas, que cambian las matrices de vida en toda la 

galaxia.    

Estas frecuencias viajan como ondas, llevando paquetes de información 

nueva, que provocan un ordenamiento más complejo en todos los niveles, 

desde el solar y planetario, hasta el molecular, con el consiguiente salto 

quántico en la apertura de consciencia y la evolución  de la vida.   

Si tú deseas participar en esta aventura más allá de ti mismo, hay un 

cambio de configuración que debes hacer a nivel subconsciente, para 

conectarte con la amplitud de onda que incluye a toda la creación  (esto lo 

podemos definir como la ley de atracción o magnetismo subconsciente).   

La nueva configuración es la apertura de tu mente, el dominio de tus 

pensamientos y la visualización de imágenes mentales. Esto lo hará 

reconectarse con nuestra verdadera naturaleza como seres divinos, que 

además sirve como frecuencia de acceso a una nueva supervivencia.    

Vivimos ahora los tiempos de un gran cambio, un salto cuántico  a nivel de 

la conciencia colectiva como especie humana.    

La selección que hace cada uno y a nivel global, para nadar con la marea 

cósmica del cambio, o, en contra de ella, luchando inútilmente por la 

preservación de modelos anteriores, que ya han caducado.   

El siguiente paso que viviremos, es el despertar cósmico a través de 

nuestro mente universal,  que experimentaran nuestras células y códigos 

genéticos, cuando consigan afinarse al nuevo c digo de creación con 

nuestra antena de percepción que es nuestro cerebro, y se cantara la 

canción de unidad con todo el universo, en ese momento tanto la 

humanidad como nuestro planeta, dejaremos atrás viejas estructuras y 

nos alinearemos hacia la prosperidad y la abundancia universal.   

   

   

   

   

   
     



   

   

Hace muchos años que busco transformar la vida de todos aquellos que 

están buscando la oportunidad de hacerlo.  

Fundamos con mi socio Gustavo Pinto la primera empresa  

Latinoamericana de entrenamiento Digital para ganar Dinero Online, con 

un sistema único de costo por acción CPA totalmente en español, que te 

hará ganar dinero desde cualquier parte de mundo donde te encuentres.  

Forma parte de nuestra empresa regístrate gratis en 

http://www.libertydg.com/  

   

Ponte en acción rápidamente y tu vida cambiara, No tengo dudas del 

poder que habita dentro de ti.   

Un gran abrazo y espero que lo hayas disfrutado tanto como Yo.   

Sensei diego   

http://www.libertydg.com/

